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HAGS - inšpirujeme všetky generácie

HAGS navrhuje a vyrába bezpečné detské ihriská už od roku 1948. Viac sa o sortimente HAGS dozviete na www.hags.sk.

Vyzerá to tak, že ľudia v HAGS nikdy celkom nedospejú. Ihriská sme začali vyrábať v roku 1948 a napriek tomu, že už dávno nie sme deťmi, snažíme sa nimi ostať – 
aspoň v našich myšlienkach a srdciach.  Generácie detí vyrástli na našich šmykľavkách a preliezačkách a dnes sú z nich už dávno dospelí ľudia. My v HAGS veríme, že 
aj vďaka hre na našich ihriskách sa z nich stali zdravší a suverénnejší, ale hlavne priateľskí a spoločenskí jedinci. Veríme, že naše ihriská inšpirovali celý ich život a preto 
milujeme to, čo robíme. Preto budujeme ihriská, ktoré prenášajú našu lásku ku hre na ďalšie generácie.



Sme radi, že už aj Vás, záujemcov zo Slovenska, môžeme  privítať vo svete HAGS. Švédska 
firma HAGS vznikla v roku 1948. Veľmi rýchlo sa zaradila medzi popredné svetové firmy, 
ktoré sa venujú výrobe a vývoju detských ihrísk. Dnes má zastúpenie vo viac ako 40 krajinách 
celého sveta a je európskym lídrom v návrhu a realizácii bezpečných a inšpirujúcich detských 
ihrísk. Sortiment HAGS však okrem ihrísk zahŕňa aj exteriérové fitnes zostavy a multifukčné 
športové ihriská pre všetkých bez obmedzenia veku (HAGS Planet) a kvalitný a dizajnovo 
zaujímavý mestský a parkový mobiliár (HAGS Plaza). Aktuálnu novinku zo sortimentu HAGS 
Planet – exteriérové fitnes zostavy HAGS Gym vám prinášame v tomto katalógu.

Argumentov, prečo by ste sa mali rozhodnúť práve pre zostavu či celé ihrisko HAGS  máme 
niekoľko. Výrobky HAGS sú vysoko kvalitné, poskytujú nekonečné množstvo variácií pre hru 
a šport, sú veľmi príťažlivé a  zaujímavé, plné pozitívnych inšpirácií, ale najmä sú bezpečné, 
nesmierne pevné, odolné voči poškodeniu a vandalizmu, vyžadujú si minimálnu údržbu a ich 
životnosť je veľmi vysoká. Vybrané prvky navyše umožňujú hru aj hendikepovaným deťom a 
teenagerom. 

Výrobky HAGS sú certifikované podľa medzinárodného systému kvalitatívneho riadenia 
podniku ISO 9001 a podľa medzinárodného ekologického riadenia podniku ISO 14001, 
všetky spĺňajú podmienky nemeckého skúšobného ústavu a majú certifikát TÜV. Ihriská HAGS 
v plnom rozsahu spĺňajú bezpečnostnú normu STN EN 1176 a ich inštalácia sa podriaďuje 
norme STN EN 1177. 

Veríme, že nie len deťom ale aj ich rodičom prispeje prostredie ihrísk k spoločnému prežitiu 
príjemných chvíľ voľna a zábavy a k zvýšenej kvalite životného prostredia .

HAGS navrhuje a vyrába bezpečné detské ihriská už od roku 1948. Viac sa o sortimente HAGS dozviete na www.hags.sk.
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Ski Stepper (Beh na lyžiach)
Exteriérová fitnes zostava pre všetkých športovcov bez obmedzenia 
veku. Zapojené svalové partie: stehná, hamstringy, biceps, triceps, 
ramená, chrbát. Zostava slúži na precvičenie celého tela – pohyb 
podobný bežkovaniu.
Počet nezávisle od seba cvičiacich – 1
Materiál: celokovová masívna konštrukcia zo švédskej ocele
Rozmery: 1140 x 540 x 1250 mm
Podklad pod zostavu: je možné kotvenie do betónu, prípadne 
umiestnenie na trávniku, štrkovej alebo pieskovej pláži a podobne. 
Nie je nutné použitie bezpečnostného povrchu. Možnosť použitia aj 
v interiéri. 

Katalógové číslo: HAGS 257WD154B
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Mini Ski (Cviky na boky)
Exteriérová fitnes zostava pre všetkých športovcov bez obmedzenia 
veku. Zapojené svalové partie: šikmé brušné svaly, spodné chrbtové 
svaly. Zostava slúži na rozcvičenie trupu a spevnenie krížovej oblasti 
chrbta.
Počet nezávisle od seba cvičiacich – 1 až 2
Materiál: celokovová masívna konštrukcia zo švédskej ocele
Rozmery: 1000 x 850 x 1570 mm
Podklad pod zostavu: je možné kotvenie do betónu, prípadne 
umiestnenie na trávniku, štrkovej alebo pieskovej pláži a podobne. 
Nie je nutné použitie bezpečnostného povrchu. Možnosť použitia aj 
v interiéri.

Katalógové číslo: HAGS 257WD154C
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Pull Down Challenger (Cviky na chrbát)
Exteriérová fitnes zostava pre všetkých športovcov bez obmedzenia 
veku. Zapojené svalové partie: celý rad  chrbtových svalov, najmä 
lattisimus, trapézy, ramená, biceps, predlaktie. Zostava slúži na 
cvičenie chrbtových svalov – pohyb podobný zhybom, avšak vďaka 
prepákovaniu športovec využíva menšiu hmotnosť, ako sám váži.
Počet nezávisle od seba cvičiacich – 1 až 2
Materiál: celokovová masívna konštrukcia zo švédskej ocele
Rozmery: 1500 x 700 x 2050 mm
Podklad pod zostavu: je možné kotvenie do betónu, prípadne 
umiestnenie na trávniku, štrkovej alebo pieskovej pláži a podobne. 
Nie je nutné použitie bezpečnostného povrchu. Možnosť použitia aj 
v interiéri.

Katalógové číslo: HAGS 257WD154D
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Sit Up (Ľah-Sed)
Exteriérová fitnes zostava pre všetkých športovcov bez obmedzenia 
veku. Zapojené svalové partie: brušné svaly. Zostava slúži na cvičenie 
brušných svalov – sed-ľah.
Počet nezávisle od seba cvičiacich – 1 až 2
Materiál: celokovová masívna konštrukcia zo švédskej ocele
Rozmery: 1370 x 1030 x 580 mm
Podklad pod zostavu: je možné kotvenie do betónu, prípadne 
umiestnenie na trávniku, štrkovej alebo pieskovej pláži a podobne. 
Nie je nutné použitie bezpečnostného povrchu. Možnosť použitia aj 
v interiéri.

Katalógové číslo: HAGS 257WD154F



Viac sa o fitnes zostavách HAGS Gym, ako aj o ďalšom sortimente HAGS dozviete  na www.hags.sk. Strana 9

Health Walker (Cviky na nohy)
Exteriérová fitnes zostava pre všetkých športovcov bez obmedzenia 
veku. Zapojené svalové partie: stehná, hamstringy, lýtka. Zostava slúži 
na cvičenie dolných končatín – rozsah pohybu podobný behu.
Počet nezávisle od seba cvičiacich – 1
Materiál: celokovová masívna konštrukcia zo švédskej ocele
Rozmery: 900 x 350 x 1630 mm
Podklad pod zostavu: je možné kotvenie do betónu, prípadne 
umiestnenie na trávniku, štrkovej alebo pieskovej pláži a podobne. 
Nie je nutné použitie bezpečnostného povrchu. Možnosť použitia aj 
v interiéri.

Katalógové číslo: HAGS 257WD155B



Viac sa o fitnes zostavách HAGS Gym, ako aj o ďalšom sortimente HAGS dozviete  na www.hags.sk.Strana 10

Waist Twister (Cviky na boky)
Exteriérová fitnes zostava pre všetkých športovcov bez obmedzenia 
veku. Zapojené svalové partie: brucho, spodné chrbtové svaly. 
Zostava slúži na rozcvičenie trupu a spevnenie krížovej oblasti chrbta.
Počet nezávisle od seba cvičiacich – 1 až 3
Materiál: celokovová masívna konštrukcia zo švédskej ocele
Rozmery: 1360 x 1360 x 1300 mm
Podklad pod zostavu: je možné kotvenie do betónu, prípadne 
umiestnenie na trávniku, štrkovej alebo pieskovej pláži a podobne. 
Nie je nutné použitie bezpečnostného povrchu. Možnosť použitia aj 
v interiéri.

Katalógové číslo: HAGS 257WD155C
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Leg Stretch (Strečing na nohy)
Exteriérová fitnes zostava pre všetkých športovcov bez obmedzenia 
veku. Zapojené svalové partie: všetky svalové partie. Zostava slúži na 
strečing celého tela.
Počet nezávisle od seba cvičiacich – 1 až 3
Materiál: celokovová masívna konštrukcia zo švédskej ocele
Rozmery: 940 x 940 x 1230 mm
Podklad pod zostavu: je možné kotvenie do betónu, prípadne 
umiestnenie na trávniku, štrkovej alebo pieskovej pláži a podobne. 
Nie je nutné použitie bezpečnostného povrchu. Možnosť použitia aj 
v interiéri.

Katalógové číslo: HAGS 257WD155D
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Power Push (Ramená a hrudník)
Exteriérová fitnes zostava pre všetkých športovcov bez obmedzenia 
veku. Zapojené svalové partie: prsné svaly, triceps. Zostava slúži na 
cvičenie prsných svalov – pohyb podobný tlaku na lavičke s veľkou 
činkou. Vďaka prepákovaniu športovec využíva menšiu hmotnosť, ako 
sám váži.
Počet nezávisle od seba cvičiacich – 1 až 2
Materiál: celokovová masívna konštrukcia zo švédskej ocele
Rozmery: 1540 x 710 x 1950 mm
Podklad pod zostavu: je možné kotvenie do betónu, prípadne 
umiestnenie na trávniku, štrkovej alebo pieskovej pláži a podobne. 
Nie je nutné použitie bezpečnostného povrchu. Možnosť použitia aj 
v interiéri.

Katalógové číslo: HAGS 257WD155E
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Parallel Rails (Biceps a Triceps)
Exteriérová fitnes zostava pre všetkých športovcov bez obmedzenia 
veku. Zapojené svalové partie: prsné svaly, triceps, biceps, ramená. 
Zostava slúži na cvičenie prsných svalov, tricepsov – pohyb podobný 
cviku vzpery na bradlách ktoré cvičia gymnasti na spevnenie vrchnej 
polovice tela.
Počet nezávisle od seba cvičiacich – 1 až 2
Materiál: celokovová masívna konštrukcia zo švédskej ocele.
Rozmery: 1900 x 550 x 1530 mm
Podklad pod zostavu: je možné kotvenie do betónu, prípadne 
umiestnenie na trávniku, štrkovej alebo pieskovej pláži a podobne. 
Nie je nutné použitie bezpečnostného povrchu. Možnosť použitia aj 
v interiéri.

Katalógové číslo: HAGS 257WD155F
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Push Hands (Ramená)
Exteriérová fitnes zostava pre všetkých športovcov bez obmedzenia 
veku. Zapojené svalové partie: ramená. Zostava slúži na rozcvičenie 
ramien.
Počet nezávisle od seba cvičiacich – 1 až 2
Materiál: celokovová masívna konštrukcia zo švédskej ocele
Rozmery: 1100 x 1100 x 1500 mm
Podklad pod zostavu: je možné kotvenie do betónu, prípadne 
umiestnenie na trávniku, štrkovej alebo pieskovej pláži a podobne. 
Nie je nutné použitie bezpečnostného povrchu. Možnosť použitia aj 
v interiéri.

Katalógové číslo: HAGS 257WD155G
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Handle Boat (Veslársky trenažér)
Exteriérová fitnes zostava pre všetkých športovcov bez obmedzenia 
veku. Zapojené svalové partie: stehná, hamstringy, biceps, triceps, 
ramená, chrbát. Zostava slúži na precvičenie celého tela – pohyb 
podobný veslovaniu.
Počet nezávisle od seba cvičiacich – 1 
Materiál: celokovová masívna konštrukcia zo švédskej ocele.
Rozmery: 1080 x 760 mm
Podklad pod zostavu: je možné kotvenie do betónu, prípadne 
umiestnenie na trávniku, štrkovej alebo pieskovej pláži a podobne. 
Nie je nutné použitie bezpečnostného povrchu. Možnosť použitia aj 
v interiéri.

Katalógové číslo: HAGS 257WD155I



www.hags.sk

Kontakt:
Študio-21 plus, s.r.o. Mýtna 29, 821 01 Bratislava
Tel.:  0910/21 21 21,  0915/21 21 21,
 0905/25 58 39,  02/ 43 42 72 12
E-mail.:  info@studio21.sk, Web.: www.hags.sk


